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Hotel Elbresidenz Bad Schandau Viva Vital & Medical Spa
Gesundheit und Wellness auf höchstem Niveau      
Das direkt am Elbufer von Bad Schandau, zwischen den Kulturmetropolen Dresden und Prag gelegene und im August 2007 neu eröffnete Hotel Elbresidenz Bad Schandau Viva Vital & Medical Spa ist ein Juwel für alle Entspannungssuchenden: Mit einem spektakulären Blick auf die Elbe und die Felslandschaft der Sächsischen Schweiz bietet der erstklassige Spa- und Fitness-Bereich des Hotels eine Symbiose aus entspannenden Wohlfühlanwendungen und professionellen Medical Wellness-Angeboten. Das prachtvolle Hotel besticht außerdem durch seine kunstvolle Kombination aus denkmalgeschützter und moderner Bausubstanz – bereits das elegante Foyer, die stilvolle Bibliothek oder die Bar und der ausgezeichnete Weinkeller zeugen von einem formvollendeten Ambiente.
Der 900 Quadratmeter große Wellness- und Gesundheitsbereich des ersten Fünfsterne-Hotels mit Medical Spa in Sachsen befindet sich im Dachgeschoss des Gebäudes und bietet neben einem grandiosen Panoramablick auf die Elbe ein umfangreiches und vielfältiges Verwöhnprogramm: Das professionelle Wellness-Team umsorgt die Gäste mit klassischen Massagen, Packungen, Bädern, Peelings, Gesichtsbehandlungen, Maniküre, Pediküre, Siddhalepa Ayurveda-Anwendungen mit Arzt und Therapeuten aus Sri Lanka, Energiemedizin als innovative, ganzheitliche Krankheitsprävention, Kneipp- und Sauerstofftherapie sowie Oxythermie. Neben den Spa-Therapeuten stehen den Gästen weiterhin ein erfahrenes Ärzte-Team, ein Heilpraktiker und Physiotherapeut sowie ein 


Ernährungsberater zur Seite. Ergänzt wird das anspruchsvolle Wellness-Angebot 
durch das Aurorabad (beheiztes Hallenbad), eine Kräuter-, Dampf- und Finnische Sauna, verschiedene Erlebnisduschen sowie das Medical Spa über drei Etagen mit Cardio- und Gymnastik-Bereich. Mit Aerobic Stunden, Gymnastikübungen, Aqua- und Wassergymnastik, Walking-Kursen und autogenem Training bietet das Hotel außerdem ein vielfältiges Sport- und Entspannungsangebot.  
In den 20 Einzel-, 179 Doppelzimmern sowie den zwölf Suiten erwartet die Gäste eine elegante und moderne Einrichtung mit direktem oder seitlichem Elbblick, Aussicht zum Markt oder zum gestalteten Atrium. Alle Zimmer verfügen über Telefon, Internetanschluss, Flachbildschirm-TV, Radio, Safe und Minibar. Die einzelnen Zimmertypen sind unterschiedlich gestaltet: "Königlich", "Edel" und "Harmonie" sind in edel-kräftigen Farben gehalten, während die Räume "Eleganz", "Frisch" sowie "Ruhe und Kraft" über moderne Möbel und helle Farben verfügen. 
Die vielfältige und anspruchsvolle Küche des Hotels begeistert durch kreative Gerichte – mit internationalen oder regionalen Variationen findet hier jeder kulinarische Wunsch seine Erfüllung. Klassisch französische und italienische Gaumenfreuden mit mediterranen Einflüssen erwartet die Gäste im Restaurant „Sendig“ während sie im Restaurant „Vital“ vor allem eine fettarme und leicht bekömmliche Kochkünste finden und sich außerdem von einem Koch aus Sri Lanka mit Ayurvedischen Köstlichkeiten verwöhnen lassen können. Ausgesuchte Sächsische Leckerbissen bietet das Restaurant „Elbterrasse“,  das seine Gäste im Sommer auf die Panoramaterrasse mit spektakulärer Aussicht einlädt. Im Restaurant „Residenz“ erleben die Hotelgäste schon beim Frühstück ausgewogenen Hochgenuss. 
Das im Herzen der Sächsischen Schweiz am Elbufer gelegene Hotel Elbresidenz Bad Schandau Viva Vital & Medical Spa bietet den idealen Ausgangspunkt, um das Elbsandsteingebirge mit seinen bizarren Felsformationen, majestätischen Tafelbergen, tiefen Schluchten und grandiosen Aussichtspunkten zu entdecken. 


Neben der charakteristischen Naturkulisse prägen auch zahlreiche romantische Schlösser und Burgen das einzigartige Landschaftsbild. Die gesamte Region lädt zu erlebnisreichen Wanderungen, Kletterabenteuern, Fahrradtouren oder Kanufahrten ein. Kunst- und Kulturinteressierten bieten die nicht weit entfernten Städte Dresden oder Prag ideale Voraussetzungen. Auf Wunsch organisiert das Hotel ein Rahmenprogrammen mit geführten Wanderungen, Schifffahrten, Ausflügen nach Dresden, Prag oder zu interessanten Sehenswürdigkeiten.   

Das Hotel Elbresidenz Bad Schandau Viva Vital & Medical Spa ist ein Partnerhotel der internationalen Hotelmarketing-Vereinigung The Spa Collection Hotels & Resorts. Der innovative Verbund für wellness-orientierte Hotels bewirbt seine angeschlossenen Hotels mit Hilfe gezielter und detailliert geplanter Marketing- und PR-Maßnahmen in verschiedenen europäischen Ländern. Die attraktiven Vier- und Fünfsterne-Hotels befinden sich in den schönsten Ferienregionen Deutschlands, Österreichs, Italiens, Spaniens und der USA. 
Weitere Informationen zum Hotel Vierjahreszeiten Binz finden Sie im Internet unter www.elbresidenz-bad-schandau.de sowie unter www.spa-collection.info. 

###

Digitalbilder vom Hotel erhalten Sie in höherer Auflösung auf Anfrage kurzfristig bei uns. 

Bitte benachrichtigen Sie uns, falls Sie Interesse an einer individuellen Pressereise in dieses oder ein anderes Partnerhotel der The Spa Collection Hotels & Resorts haben.
Bitte übersenden Sie uns bei Veröffentlichung ein Belegexemplar.

Pressekontakt:   Kaus Media Services  •  Luisenstrasse 4  •  30159 Hannover (Germany)

Telefon +49 (0)511 – 517 96 10  •  Fax +49 (0)511 – 517 96 15 •  Email info@kaus.info  •  Internet: www.kaus.info
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